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BHARTIYA VIDYA MANDIR SENIOR SECONDARY SCHOOL

SECTOR-39, CHANDIGARH ROAD, LUDHIANA
SYLLABUS OF CLASS X

BOOK : NCERT                                           SUBJECT – PUNJABI                              SESSION - 2024-2025 

ਮਹੀਨਾ ਿਵ ਾ ਵਸਤੂ ਿਸੱਖਣ ਉਦੇ
ਿਸੱਖਣ ਸਹਾਇਕ ਸਰੋਤ/ ਕਲਾ-ਏਕੀਿਕਤ ਪੈਡਾਗੋਜੀ 

ਟੂਲ ਵਰਤੇ ਗਏ/ ਈ-ਸਰੋਤ
ਜੀਵਨ ਕੌ ਲ

ਅਪੈਲ

ਸ ੋਿਕਉ ਮੰਦਾ ਆਖੀਐ ਔਰਤ ਦੀ ਮਨੱੁਖੀ ਜੀਵਨ ਿਵੱਚ ਪਧਾਨਤਾ ਲੈਕਚਰ ਿਵਧੀ ਹਮਦਰਦੀ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ 

ਕਹਾਣੀ - ਕੁਲਫੀ 
ਮੱਧ ਵਰਗੀ ਪਿਰਵਾਰ ਦੀਆਂ ਮੁ ਕਲ  ਤੇ ਹੱਕ  

ਪਤੀ ਜਾਗਰੂਕਤਾ 
ਵੰਨਗੀ, ਲੈਕਚਰ ਿਵਧੀ ਸਵ ੈਜਾਗਰੁਕਤਾ

ਸਮਾਸੀ ਬਦ ਭਾ ਾ ਦਾ ੁੱ ਧ ਰੂਪ ਅਤੇ ਬਦ ਭੰਡਾਰ ਿਵੱਚ 

ਵਾਧਾ

ਿਵਚਾਰ ਵਟ ਦਰਾ ਿਵਧੀ

ਿਵਆਕਰਨ ਦੇ ਿਨਯਮ  ਦਾ ਿਗਆਨਮੁਹਾਵਰ ੇ- ਕ ਅਤੇ ਖ ਅੱਖਰ ਵਾਲੇ ਲੈਕਚਰ ਿਵਧੀ 

ਅਣਿਡੱਠੀ ਕਾਿਵ ਟੁਕੜੀ ਿਵਚਾਰ ਵਟ ਦਰਾ ਿਵਧੀ

ਿਚੱਤਰ ਵਰਨਣ ਿਵਚਾਰ ਵਟ ਦਰਾ ਿਵਧੀ

ਮਈ

ਕਿਵਤਾ - ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕ ੈਬਖਿ  ਲੈਹੁ
ਭੁੱ ਲ  ਅਤੇ ਗਲਤੀਆਂ ਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤ 

ਬਖ ਾਉਣਾ 
ਪਸੰਗ ਿਵਆਿਖਆ ਿਵਧੀ ਆਤਮ ਿਚੰਤਨ 

ਵਾਰਤਕ - ਘਰ ਦਾ ਿਪਆਰ ਘਰ ਦੇ ਿਪਆਰ ਦਾ ਖਸੀਅਤ ਤੇ ਅਸਰ ਲੈਕਚਰ ਿਵਧੀ 

ਇਕ ਗੀ - ਜਫਰਨਾਮਾ 
ਕੀਤ ੇਮਾੜੇ ਕਰਮ  ਦਾ ਖਤ ਰਾਹ  ਅਿਹਸਾਸ 

ਕਰਾਉਣਾ 
ਵੰਨਗੀ, ਪਾਤਰ ਉਸਾਰੀ ਿਵਧੀ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਿਦ ਟੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ

ਿਕਿਰਆ ਿਵ ੇ ਣ 

ਬਦ ਭੰਡਾਰ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ ਬਲੈਕ ਬੋਰਡ, ਚਾਕ, ਿਵਆਕਰਨ ਿਬਨ ਪੱਤਰ, ਿਨਜੀ ਪੱਤਰ 

ਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰਾ

ਜੂਨ ਗਰਮੀਆਂ ਦੀਆਂ ਛੁੱ ਟੀਆਂ

ਜੁਲਾਈ 

ਵਾਰਤਕ - ਬੋਲੀ
ਬੋਲੀ ਦਾ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ 

ਯੋਗਦਾਨ
ਿਵਆਿਖਆਤਮਕ ਿਵਧੀ ਭਾਵਨਾਵ  ਦਾ ਿਵਕਾਸ

ਕਹਾਣੀ - ਅੰਗ ਸੰਗ ਨਿ ਆਂ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਅਤੇ ਉਹਨ  ਦਾ ਿਵਰੋਧ ਿਵਚਾਰ ਵਟ ਦਰਾ ਿਵਧੀ

ਗ ਅਤੇ ਘ ਅੱਖਰ ਵਾਲੇ ਮੁਹਾਵਰ ੇ ਬਦ ਭੰਡਾਰ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ
ਲੈਕਚਰ ਿਵਧੀਲੇਖ ਰਚਨਾ - ਿਵਚਾਰ ਪਧਾਨ ਿਵ ,ੇ ਆਮ 

ਿਵ ੇ
ਿਵਆਕਰਨ ਦੇ ਿਨਯਮ  ਤ ਜਾਣੂ

ਅਗਸਤ

ਕਿਵਤਾ - ਤੂੰ  ਮੇਰਾ ਿਪਤਾ ਤੂੰ  ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਤਾ
ਦੁਿਨਆਵੀ ਿਰ ਿਤਆਂ ਦੀ ਥ  ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਅਿਹਮੀਅਤ

ਪ ਨ ਤਰ ਿਵਧੀ ਆਤਮ ਿਚੰਤਨ

ਵਾਰਤਕ - ਪਾਰਥਨਾ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਮਹੱਤਵ ਤ ਜਾਣੂ ਲੈਕਚਰ ਿਵਧੀ ਆਤਮ ਿਵ ਵਾਸ

ਬਹੁ ਆਰਥਕ ਬਦ 
ਲੈਕਚਰ ਿਵਧੀ

ਿਵਆਕਰਨ ਦੇ ਿਨਯਮ  ਦਾ ਿਗਆਨਲੇਖ - ਆਮ ਿਵ ,ੇ ਿਵਚਾਰ ਪਧਾਨ ਿਵ ੇ ਬਦ ਭੰਡਾਰ ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ

ਿਬਨ ਪੱਤਰ, ਿਨਜੀ ਪੱਤਰ 
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ਸਤੰਬਰ ਪਿਹਲੀ ਅਵਧੀ

ਅਕਤੂਬਰ

ਕਿਵਤਾ - ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪਗਿਟਆ ਚੰਗ ੇਮਹ ਪੁਰਖ  ਦੀ ਅਿਹਮੀਅਤ ਬਾਰੇ ਿਵਆਿਖਆਤਮਕ ਿਵਧੀ ਆਤਮ ਿਚੰਤਨ

ਵਾਰਤਕ ਮੇਰ ੇਵੱਡੇ ਵਡੇਰੇ ਪੁਰਾਣ ੇਲੋਕ  ਦੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਤ ਜਾਣੂ ਿਵਚਾਰ ਵਟ ਦਰਾ ਿਵਧੀ

ਅਗੇਤਰ, ਮੁਹਾਵਰ ੇਚ,ਛ ਅੱਖਰ ਵਾਲੇ 

ਲੈਕਚਰ ਿਵਧੀ ਿਵਆਕਰਨ ਦੇ ਿਨਯਮ  ਦਾ ਿਗਆਨ
ਬਹੁ ਅਰਥਕ ਬਦ

ਿਬਨ ਪੱਤਰ, ਿਨਜੀ ਪੱਤਰ 

ਧੁਨੀ ਉਚਾਰਨ ਮਾਨਿਸਕ ਿਵਕਾਸ
ਲੇਖ - ਆਮ ਿਵ ,ੇ ਿਵਚਾਰ ਪਧਾਨ ਿਵ ੇ

ਨਵੰਬਰ

ਕਿਵਤਾ ਜੰਗ ਦਾ ਹਾਲ 

ਲੈਕਚਰ ਿਵਧੀ
ਵਾਰਤਕ ਤੁਰਨ ਦਾ ਹੁਨਰ ਤੁਰਨ ਦੇ ਲਾਭ

ਇਕ ਗੀ ਦੂਜਾ ਿਵਆਹ ਸਮ  ਬਦਲਣ ਨਾਲ ਸੋਚ ਬਦਲਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾਟਕ ਕਲਾ ਸਵ ੈਜਾਗਰੂਕਤਾ 

ਿਪਛੇਤਰ, ਜ ਅੱਖਰ ਵਾਲੇ ਮੁਹਾਵਰ ੇ

ਲੈਕਚਰ ਿਵਧੀ ਿਵਆਕਰਨ ਦੇ ਿਨਯਮ  ਦਾ ਿਗਆਨ
ਿਬਨ ਪੱਤਰ, ਿਨਜੀ ਪੱਤਰ 

ਦਸੰਬਰ

ਕਹਾਣੀ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲਾ ਬਲਦ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਵੱਚ ਸਿਹਣ ਕਤੀ ਦਾ ਹੋਣਾ ਜਰੂਰੀ ਿਵਚਾਰ ਵਟ ਦਰਾ ਿਵਧੀ ਆਤਮ ਿਚੰਤਨ

ਮੁਹਾਵਰ ੇਝ ਅੱਖਰ ਵਾਲੇ 

ਲੈਕਚਰ ਿਵਧੀ ਿਵਆਕਰਨ ਦੇ ਿਨਯਮ  ਦਾ ਿਗਆਨ
ਲੇਖ - ਆਮ ਿਵ ,ੇ ਿਵਚਾਰ ਪਧਾਨ ਿਵ ੇ ਿਵਆਕਰਨ ਿਨਯਮ  ਤ ਜਾਣੂ

ਜਨਵਰੀ ਦੁਹਰਾਈ + ਪੀ-ਬੋਰਡ

ਫਰਵਰੀ  ਪੀ-ਬੋਰਡ


