
 Session (2025-26)
  Class - VIII

 Subject - Punjabi 

 ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ - 1.  ਿਨੱਕੀਆ ਂਕਣੀਆ,ਂ ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ ਭਾਗ -8 (ਐਵਰਗਰੀਨ ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ)

                            2. ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਆਕਰਨ ਅਤੇ ਲੇਖ ਰਚਨਾ ਭਾਗ-8  (ਐਵਰਗਰੀਨ ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨ)

 ਨ� ਟ - 1. ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ ਿਵੱਚ� ਸ਼ਬਦ ਅਰਥ, ਵਾਕ ਬਣਾਓ, ਖਾਲੀ ਥਾਵਾ,ਂ ਪ�ਸ਼ਨ �ਤਰ (ਸੰਖੇਪ ਅਤੇ ਿਵਸਥਾਰ ਸਿਹਤ) ਪੱੁਛੇ ਜਾਣਗੇ

           2. ਹਰ ਅਵਧੀ ਿਵੱਚ ਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰ�ਾ ਅਤੇ ਕਾਿਵ ਟਕੁੜੀ ਦੇ ਕੇ ਪ�ਸ਼ਨ ਪੱੁਛੇ ਜਾਣਗੇ । 

           3. ਹਰ ਅਵਧੀ ਿਵੱਚ ਿਚੱਤਰ ਵਰਨਣ ਪੱੁਿਛਆ ਜਾਵੇਗਾ |

          4. ਪਿਹਲੀ ਅਵਧੀ ਦਾ ਸਾਰਾ ਿਸਲੇਬਸ ਦੂਸਰੀ ਅਵਧੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪੱੁਿਛਆ ਜਾਵੇਗਾ |

 (April)                                                                             April to June

 ਪਿਹਲੀ ਅਵਧੀ ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ ਿਵਆਕਰਨ  ਪਾਠ-ਸੂਝ  ਿਕਿਰਆਤਮਕ ਕਾਰਜ  ਜੀਵਨ-ਕੌਸ਼ਲ

 1. ਅਰਦਾਸ (ਕਿਵਤਾ) 
 ਚੰਗੇ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਤੇ
ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ  ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਮਹਤੱਤਾ ਤੇ ਚਰਚਾ  ਿਨਮਰਤਾ, ਹਮਦਰਦੀ, ਸੇਵਾ ਭਾਵਨਾ

  2. ਮਹਾਤਮਾ ਬੱੁਧ (ਜੀਵਨੀ)
 ਮਹਾਤਮਾ ਬੱੁਧ ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ
ਜਾਣਕਾਰੀ  ਮਹਾਤਮਾ ਬੱੁਧ ਦੀਆ ਂਿਸੱਿਖਆਵਾ ਂਿਲਖੋ   ਅਿਹੰਸਾ ਅਤੇ ਨੈਿਤਕ ਗੁਣਾ ਂਦਾ ਿਵਕਾਸ

 3. ਅਿਹਸਾਸ (ਕਹਾਣੀ) 
 ਨਕਲ ਕਰਨ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ  ਸੁਣਨ ਕੌਸ਼ਲਤਾ  ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਅਤੇ ਸਵੈ ਜਾਗਰੂਕਤਾ

 ਿਵਆਕਰਨ

 1.ਿਕਿਰਆ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਣ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਿਕਸਮਾਂ



 2. ਮੁਹਾਵਰੇ (1-20)

 3. ਿਵਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ (ਉਸਤਤ ਤ� ਇੱਜਤ)

 May 

 4. ਅਖਬਾਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ (ਲੇਖ)  ਅਖਬਾਰ ਦੀ ਖੋਜ ਬਾਰੇ
ਜਾਣਕਾਰੀ

 ਅਖਬਾਰ ਦੀਆ ਂਪੰਜ ਸੁਰਖੀਆ ਂ  ਿਗਆਨ ਵਰਧਕ ਗੱਲਾ ਂ

 5. ਆਲਸ ਛੱਡੋ (ਕਿਵਤਾ)  ਸਮ� ਦੇ ਪਾਬੰਦ ਹੋਣਾ  ਆਲਸ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਤੇ ਚਰਚਾ   ਆਲਸ ਦਾ ਿਤਆਗ, �ਦਮ ਕਰਨ ਦੇ ਫਾਇਦੇ

 6. ਕੁਸ਼ਤੀ ਦਾ ਧਰੂ ਤਾਰਾ ਕਰਤਾਰ ਿਸੰਘ
(ਜੀਵਨੀ) 

 ਿਵਆਕਰਨ

 1. ਮੁਹਾਵਰੇ 21 ਤ� 40

 2. ਲੇਖ (ਯਾਤਰਾਵਾ)ਂ 

 3.ਪੱਤਰ (ਿਨੱਜੀ)

 4. ਿਵਸ਼ਰਾਮ ਿਚੰਨ�

 June Holidays H.W

 (July)                                                                               July to September



 7. ਮਰੰੁਡਾ (ਕਹਾਣੀ)  ਪੜ�ਾਈ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ  ਪੜ�ਾਈ ਦੀ  ਮਹੱਤਤਾ ਤੇ ਿਵਚਾਰ ਵਟਾਦਂਰਾ  ਸਹਾਇਤਾ

 8.ਢੋਲੀਆ ਵੇ ਢੋਲੀਆ (ਕਿਵਤਾ)  ਿਕਸਾਨੀ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ  ਪੰਜ ਫਸਲਾ ਂਦੇ ਬੀਜ ਸਕਰੈਪ ਕਾਪੀ ਤੇ
ਲਗਾਓ  ਚੇਤੰਨਤਾ

 9. ਪੰਜਾਬੀਆ ਂਦੇ ਰਸਮ ਿਰਵਾਜ ਲੇਖ (ਪਠਨ)  ਪਾਠ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਿਕਿਰਆਤਮਕ ਕਾਰਜ
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ

 ਿਵਆਕਰਨ

 1 ਬਹੁਤੇ ਸ਼ਬਦਾ ਂਦੀ ਥਾ ਂਇੱਕ ਸ਼ਬਦ (ਹਰ
ਵਿਰਆਈ ਤ� ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ)
 2. ਸਮਾਸੀ ਸ਼ਬਦ (ਆਪਣਾ ਪਰਾਇਆ ਤ�
ਲਾਲ ਸੂਹਾ) 

 3. ਸ਼ੁਧ ਕਰੋ ਚਾਰਟ 5 ਤ� 10

 4. ਿਲੰਗ ਬਦਲੋ ਚਾਰਟ 7 ਤ� 9 

 (August)

 10. ਵਾਰਸ ਨਾਟਕ (ਪਠਨ)  ਪਾਠ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਿਕਿਰਆਤਮਕ ਕਾਰਜ
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ

 11.ਮਾ ਂਬੋਲੀ ਪੰਜਾਬੀ (ਕਿਵਤਾ)  ਮਾ ਂਬੋਲੀ ਪ�ਤੀ ਿਪਆਰ ਦੇ
ਸਿਤਕਾਰ ਦੇ ਭਾਵ  ਫਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ਪੰਜ ਸਲੋਕ ਿਲਖੋ  ਸਿਤਕਾਰ, ਲਗਨ, ਿਮਹਨਤ, ਸੰਘਰਸ਼

 12. ਡਾ. ਅੰਬੇਡਕਰ (ਜੀਵਨੀ)  ਡਾ. ਅੰਬੇਡਕਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ  ਕੋਈ ਪੰਜ ਮਹਾਪੁਂਰਖਾ ਂਦੀਆ ਂਤਸਵੀਰਾਂ
ਕਾਪੀ ਤੇ ਿਚਪਕਾਓ 



 ਿਵਆਕਰਣ 

 1. ਸੰਬੰਧਕ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਿਕਸਮਾਂ

 2. ਅਖਾਣ 1 ਤ� 10 

 3. ਅਗੇਤਰ (ਉਪ ਤ� ਖੁਸ਼)

 4. ਬਹੁ ਅਰਥਕ ਸ਼ਬਦ (1 ਤ� 20)

 September (Term I Examination)

 (October)                                                             October to December

 ਦੂਜੀ ਅਵਧੀ

 13. ਬਾਕੀ ਸਭ ਸੱੁਖ ਸਾਦਂ ਹੈ (ਕਹਾਣੀ)  ਿਪੰਡ ਦੇ ਲੋਕਾ ਂਦੇ ਸੰਘਰਸ਼ਮਈ
ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ  ਪੋਸਟ ਕਾਰਡ ਦੇ �ਤੇ ਿਚੱਠੀ ਿਲਖਣਾ  ਪਰ-ਉਪਕਾਰ

 14. ਪ�ਮਾਣੂ ਉਰਜਾ (ਲੇਖ)  ਨਵੀਆ ਂਕਾਢਾ ਂਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ  ਕੋਈ ਪੰਜ ਿਵਿਗਆਨੀਆ ਂਦੀਆ ਂਕਾਢਾਂ
ਿਲਖੋ ।  ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ

 15. ਿਵੱਿਦਆ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ (ਕਿਵਤਾ)  ਿਵੱਿਦਆ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ  ਅਨਪੜ ਰਿਹਣ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਪ�ਤੀ ਚਰਚਾ  ਰਚਨਾਤਮਕ

 ਿਵਆਕਰਨ

 1. ਿਵਸਿਮਕ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਿਕਸਮਾਂ



 2. ਮੁਹਾਵਰੇ (41 ਤ� 60)

 3. ਿਪਛੇਤਰ (ਸਾਰ ਤ� ਮੰਦ)

 4 .ਲੇਖ (ਸਮੱਿਸਆਵਾ)ਂ

 (November)

 16. ਬੰਦਾ ਬਹਾਦਰ (ਜੀਵਨੀ)  ਬੰਦਾ ਬਹਾਦਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤ�
ਪ�ੇਰਨਾ

  ਦੱਸ ਗੁਰੂਆ ਂਦੇ ਨਾ ਂ�ਮ ਅਨੁਸਾਰ ਿਲਖੋ  ਦੇਸ਼ ਕੌਮ ਦੀ ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਬਿਲਦਾਨ

 17. ਪਰਛਾਵੇ (ਕਹਾਣੀ)  ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਸਮ� ਦੇ ਹਾਲਾਤਾ ਂਬਾਰੇ  ਦਹੇਜ ਪ�ਥਾ ਨੰੂ ਜੜ�ਖਤਮ ਕਰਨ ਲਈ
ਭਾਸ਼ਣ ਪ�ਤੀਯੋਗਤਾ  ਆਪਸੀ ਸਾਝਂ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰਾ

 18. ਬੇਗਾਨੀ ਧੀ (ਇਕਾਗਂੀ)  ਦਹੇਜ ਦੀ ਕੁਪ�ਥਾ ਬਾਰੇ  ਸਮਾਨਤਾ

 ਿਵਆਕਰਨ

 ਵਚਨ ਬਦਲੋ ਚਾਰਟ (1 ਤ� 6 ਤੱਕ) 

 ਅਖਾਣ (11-20)

 ਮੁਹਾਵਰੇ (61-80)

 ਸਮਾਨਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ (ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਤ� ਵੈਰੀ)

 ਪੱਤਰ (ਿਸ਼ਕਾਇਤੀ)



 (December)

 19. ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਦੀ ਸੰਭਾਲ  ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਿਭਆਚਾਰ ਬਾਰੇ  ਪੰਜਾਬ ਦੀਆ ਂਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾ ਂਨੰੂ ਕਾਪੀ ਿਵੱਚ
ਿਲਖੋ

 ਚੇਤਨਤਾ 

 20.  ਕਸਤੂਰੀ ਵਾਲਾ ਿਮਰਗ (ਕਹਾਣੀ) 

 21. ਮਹਾਨ ਿਵਿਗਆਨੀ ਐਸਫਰਡ ਨ� ਬਲ  ਿਵਿਗਆਨੀਆ ਂਦੀਆ ਂਖੋਜਾ ਂਤ�
ਜਾਣੂ ਹੋਣਾ  ਇਨਸਾਨੀਆਤ

 ਿਵਆਕਰਨ

 ਸਮਾਸੀ ਸ਼ਬਦ (ਖੁਸ਼ੀ-ਗਮੀ ਤ� ਿਵਸ਼ਾ-ਸੂਚੀ)

 (January)                                                                     January to March

 22. ਹੇਮਕੰੁਟ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਯਾਤਰਾ (ਲੇਖ)
ਪਠਨ

 ਪਾਠ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਧਾਰਿਮਕ ਯਾਤਰਾ ਨੰੂ
ਲੇਖ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਿਲਆ ਜਾਵੇਗਾ

 23. ਫੌਜਣ (ਇਕਾਗਂੀ) ਪਠਨ  ਪਾਠ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਿਕਿਰਆਤਮਕ ਕਾਰਜ
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ

 24. ਅੰਤਰ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਗ ਿਦਵਸ (ਲੇਖ)  ਯੋਗ ਆਸਣਾ ਂਬਾਰੇ  ਯੋਗ ਦੀਆ ਂਿਭੰਨ-ਿਭੰਨ ਤਸਵੀਰਾ ਂਕਾਪੀ
ਿਵੱਚ ਿਚਪਕਾਓ  ਸਵੇ-ਜਾਗਰੂਕਤਾ 

 ਿਵਆਕਰਨ

 ਿਵਸ਼ਰਾਮ ਿਚੰਨ� (ਦੁਹਰਾਈ)



 February

 ਅਕਤੂਬਰ ਤ� ਜਨਵਰੀ ਤੱਕ ਕਰਵਾਏ ਗਏ ਿਸਲੇਬਸ ਦੀ ਦੁਹਰਾਈ ਅਤੇ ਸਲਾਨਾ ਪ�ੀਿਖਆ

 ਪਿਹਲੀ ਅਵਧੀ ਦਾ ਸਾਰਾ ਿਸਲੇਬਸ ਦੂਜੀ ਅਵਧੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪੱੁਿਛਆ ਜਾਵੇਗਾ 

 March Term II Exmaination 






