
Bhartiya Vidya Mandir Sen. Sec. School,Sector 39, Chandigarh Road, Ludhiana
 कक -् चौथी                सत  2024-2025

     पथर अवधि                                                                               
धिि ध्ारि पुसकत  -1.धिवर धिंिी प्ठर्ल  ्4 (प्रर लधिनि रंधिय )्   2. रिुर धिंिी व्करक िथ  ्रचि  ्भ्ि- 4                                                                                                     
   िोट:- 1.प्ठ्र िो आवधिक भ्िो ंरत धवभ ध्िि िै।  2.प र्क अवधि रत अभ्स पुससक  ्िथ  ्धवषय संविधि िधिधवधियो ंकर  प्ँच प्ंँ ँ च अंक िोिंर।   
 3.परीक  ्रत पधठि व अपधठि िद्ंा पर आि ा्रि प  ्पूछर  ि्एँिर।                                                                           
  4. सभी प्ठो ंसर संबंधिि कल  ्एकीकृि िधिधवधिय्ँ करव्ई ि्एँिी।                                                                                                          
 5. पथर आवधिक प्ठ्र सर संबंधिि धलंि बिलो वचि बिलो धवलोर ाब एवं व्क ाुद करो ध् िीय अवधि परीक  ्रत भी पूछर  ि्एँिर।

र्स धवषय वसु सीखिर कर  उदरद सि्यक स्रगी/ स् लि अधििर ज्ि्िधि/ कौाल
APRIL पाठ 1 हम सब भारतवासी है(कवव

ता)
एकता के साथ वमलजुल कर रहना 
वसखाना

शामपम एवं वायाखक वववि https://play.google.com/store/apps/de
tails?id=com.stanwell.dreamstairs

अवभव्य कौशल

पाठ 2 ऐसे बना काँच काँच की उतवप के ववषय मे 
जानकारी देना

शामपम एवं प्रपर वववि https://play.google.com/store/apps/de
tails?id=com.stanwell.dreamstairs

सृजनाखक कौशल 

पाठ 3 आओ करे पकृवत की रका वृकर ंकी उपयरविता समझाना वासववक जीवन से जुडी उदाहरणे https://play.google.com/store/apps/de
tails?id=com.stanwell.dreamstairs

वनण्याखक कमता कौशल का ववकास

वलंि बदलर-वपता से चूहा तक सीवलंि एवं पु््ंि शबर ंका बरि 
कराना

शामपम, फ्श कार् एवं 
वासववक जीवन से जुडी उदाहरणे

https://youtu.be/SNwDBAi3yi8?featur
e=shared

बौ््क कमता का ववकास

May ववशेषण शबर ंका चयन भेद रवहत वाकरवणक सूकमताओ ंका बरि कका मे उपलब ववववि उपकरण 
एवं शामपम 

https://drive.google.com/file/d/1EkNrb
cGyskaMbet9i4C96ydA7npmBE2I/vie
w?usp=drive_link

वनण्याखक एवं आलरचनाखक वचंतन 
का ववकास

वचन बदलर- बिीचा से वसु तक एक एवं अनेक का बरि करवाना शामपम एवं कका मे उपलब 
ववववि उपकरण

https://youtu.be/rqLfior2BEU?feature=
shared

एकागता व वनण्याखक कमता कौशल 
का ववकास

ववलरम शब-आदर से जीवन तक भाषा की सूकमताओ ंकी समझ का 
ववकास

शामपम ,फ्श कार् एवं 
वासववक जीवन से जुडी उदाहरणे 

https://youtu.be/b2JLZMA49zE आलरचनाखक वचंतन

शु् वाक भाषा की शु्ता का जान शामपम एवं साम् बरर् https://youtu.be/bYiviYcPyM8?feature
=shared

बौ््क कमता का ववकास

June 

गीर्वक्ा

https://youtu.be/bYiviYcPyM8?feature=shared
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July पाठ 4 पहली मेम्र याता मेम्र मे्न के बारे मे ववसृत जानकारी वायाखक एवं प्रपर वववि https://play.google.com/store/apps/de
tails?id=com.stanwell.dreamstairs

यातायात के आिुवनक सािनर ंके बारे 
मे जान एवं सेशन की साफ सफाा 
संबंिी जािरकता

पाठ 5 बेमी बचाओ बेमी पढाओ 
(कववता)

लडका- लडकी मे भेदभाव न करने 
की सीख

वासववक जीवन मे मवहलाओ ंकी 
ववलकण उपल्बयर ंकी उदाहरणे

https://play.google.com/store/apps/de
tails?id=com.stanwell.dreamstairs

मानव की संकीण् सरच मे बदलाव एवं 
ववशेषणाखक सरच

पाठ 6 पािल हाथी जानवरर ंके पवत दया भाव रखने की 
भावना का ववकास

पशु पवकयर ंसे जुडी वववभन 
कहावनयर ंकी चचा्

https://play.google.com/store/apps/de
tails?id=com.stanwell.dreamstairs

सामंजस की भावना एवं सहानुभूवत 
पूण् वावहाहरक सरच का ववकास

पया्यवाची शब (अमृत से रात तक) शब भंरार मे वृ्् साम् बरर् एवं शामपम https://youtu.be/yHCbBNi69eI?feature
=shared

सृजनाखक ववकास

अनुचेद:- हरली , दीवाली       पत:- 
1.जनवदन पर उपहार भेजने के वलए 
मामा जी कर िनवाद पत् 2. परीका 
मे पथम आने की सूचना देते हए 
वपताजी कर पत्

वववभन तरहारर ंका ववसृत जान एवं 
अनौपचाहरक पतर ंसंबंिी जानकारी

शामपम एवं वासववक जीवन से 
जुडी उदाहरणे

https://youtu.be/xxx_0dnDNz0?featur
e=shared

रचनाखक एवं अवभव्य कौशल का 
ववकास

August पाठ 7 रीमा के दाँत साव संबंिी वववभन तथर ंका जान वण्नाखक, वायाखक एवं 
प्रपर वववि

https://play.google.com/store/apps/de
tails?id=com.stanwell.dreamstairs

सचता एवं ववचाराखक कौशल का 
ववकास

वाकांशर ंके वलए एक शब (अनपढ 
से आजाकारी तक)

शब जान मे वृ्् वाचन एवं शवण वववि https://youtu.be/nd74eLzyMuA?featur
e=shared

सृजनाखक कौशल का ववकास

ववराम वचह-प् सूचक वचह,हंस पद 
वचह, पूण् ववराम

वाकरवणक वनयमर ंका जान शामपम एवं लेखन वववि https://drive.google.com/file/d/1EkNrb
cGyskaMbet9i4C96ydA7npmBE2I/vie
w?usp=drive_link

ववचाराखक एवं भाषाा कौशल का 
ववकास

मुहावरे (केवल अथ्) 1 से 10 तक भाषा का पयरि करने के ववववि 
पहलुओ ंसंबंिी जानकारी

शवण एवं पठन वववि, मुहावरर ंका 
पयरि करते हए बचर ंके साथ 
वाता्लाप

https://youtube.com/watch?v=hG-
I4cDkiMo&feature=shared

रचनाखक, बौ््क एवं ववचाराखक 
कौशल का ववकास

अनुचेद:- दशहरा, व्शाखी    पत:- 
1. छरमे भाा कर जनवदन पर बिाा 
पत      2. छरमे भाा कर कुसंिवत से 
बचने के वलए पत्

ववववि तरहारर ंका ववसृत जान एवं 
अनौपचाहरक पतर ंसंबंिी जानकारी

शामपम एवं वासववक जीवन से 
जुडी उदाहरणे

https://youtu.be/DvyLp9rtmJk?feature
=shared

रचनाखक एवं अवभव्य कौशल का 
ववकास

September  पथर आवधिक परीक्
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October 

पाठ 8 इन बातर ंका रखना धान 
(कववता)

वशषाचार से संबंवित अची आदते 
गहण करने की पेरणा

लयाखक एवं वायाखक वववि https://play.google.com/store/apps/de
tails?id=com.stanwell.dreamstairs

राष् पेम एवं कत्वशीलता की भावना 
का ववकास

पाठ 9 बिुला भित बु्् से काम लेने की सीख देना पठन एवं वायाखक वववि https://play.google.com/store/apps/de
tails?id=com.stanwell.dreamstairs

वनण्याखक एवं बौ््क कौशल का 
ववकास

पाठ 10 हमारा वतरंिा झंरा भारत देश की शान एवं समान के 
पतीक वतरंिे झंरे के संबंि मे 
जानकारी देना

वण्नाखक एवं वायाखक वववि https://play.google.com/store/apps/de
tails?id=com.stanwell.dreamstairs

राष् के पवत श्ा एवं समान की 
भावना का ववकास

वलंि बदलर (वपता से दादा तक) सीवलंि एवं पु््ंि शबर ंका बरि 
कराना

शामपम, फ्श कार् एवं 
वासववक जीवन से जुडी उदाहरणे

https://youtu.be/SNwDBAi3yi8?featur
e=shared

बौ््क कमता का ववकास

वचन बदलर (बिीचा से भुजा तक) एक एवं अनेक का बरि करवाना शामपम एवं कका मे उपलब 
ववववि उपकरण

https://youtu.be/rqLfior2BEU?feature=
shared

एकागता व वनण्याखक कमता कौशल 
का ववकास

ववलरम शब (आदर से सतंत तक) भाषा की सूकमताओ ंकी समझ का 
ववकास

शामपम ,फ्श कार् एवं 
वासववक जीवन से जुडी उदाहरणे 

https://youtu.be/b2JLZMA49zE आलरचनाखक वचंतन

कारक वचह (भेद रवहत) भाषा की सूकमताओ ंकी समझ का 
ववकास

शामपम ,शवण एवं वाचन वववि https://drive.google.com/file/d/1EkNrb
cGyskaMbet9i4C96ydA7npmBE2I/vie
w?usp=drive_link

एकागता एवं भाषाा शु्ता के कौशल 
का ववकास

November 

पाठ 11 बहत जररी बात बचर ंकर अचे एवं बुरे सश् के 
संबंि मे जानकारी देना

पहरचचा् पणाली, प्रपर एवं 
वायाखक वववि

https://play.google.com/store/apps/de
tails?id=com.stanwell.dreamstairs

बचर ंमे स सुरका के पवत जािरकता

पाठ 12 ादिाह बचर ंकर ि्य्वान और संवेदनशील 
बनने की पेरणा देना एवं बडे बुजुि् 
के पवत सेवा और पेम भावना कर 
ववकवसत करना

कथा वाचन शवण एवं पठन वववि https://play.google.com/store/apps/de
tails?id=com.stanwell.dreamstairs

भावुक एवं संवेदनशील दवषकरण का 
ववकास

पया्यवाची शब (सरना से घरडा तक) शब भंरार मे वृ्् साम् बरर् एवं शामपम https://youtu.be/yHCbBNi69eI?feature
=shared

सृजनाखक ववकास

वाकांशर ंके वलए एक शब 
(व्जावनक से आिुवनक तक)

शब जान मे वृ्् वाचन एवं शवण वववि https://youtu.be/nd74eLzyMuA?featur
e=shared

सृजनाखक कौशल का ववकास

सव्नाम शबर ंका चयन (भेद सवहत) वाकरवणक वनयमर ंकी सूकताओ ं
से पहरवचत करवाना

लेखन, शवण एवं पयरिाखक वववि https://drive.google.com/file/d/1EkNrb
cGyskaMbet9i4C96ydA7npmBE2I/vie
w?usp=drive_link

अवभव्य एवं सृजनाखक कौशल का 
ववकास

December 

पाठ 13 साइबर क्फे कंपूमर के महत एवं साइबर क्फे 
की जानकारी देना

वायाखक एवं पयरिाखक वववि https://play.google.com/store/apps/de
tails?id=com.stanwell.dreamstairs

बौ््क कमता का ववकास

ववराम वचह -अलववराम, 
ववसयावदबरिक वचह, यरजक वचह 

वाकरवणक वनयमर ंका जान शामपम एवं लेखन वववि https://drive.google.com/file/d/1EkNrb
cGyskaMbet9i4C96ydA7npmBE2I/vie
w?usp=drive_link

ववचाराखक एवं भाषाा कौशल का 
ववकास

https://drive.google.com/file/d/1EkNrbcGyskaMbet9i4C96ydA7npmBE2I/view?usp=drive_link
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January 

पाठ 14 पॉलीथीन का र्पर पया्वरण संरकण के पवत बचर ंकर 
सचेत करना 

प्रपर, वायाखक एवं 
पयरिाखक वववि 

https://play.google.com/store/apps/de
tails?id=com.stanwell.dreamstairs

वनण्याखक एवं बौ््क कमता कौशल 
का ववकास 

मुहावरे (केवल अथ्) 11 से 20 तक भाषा का पयरि करने के ववववि 
पहलुओ ंसंबंिी जानकारी

शवण एवं पठन वववि, मुहावरर ंका 
पयरि करते हए बचर ंके साथ 
वाता्लाप

https://youtube.com/watch?v=hG-
I4cDkiMo&feature=shared

रचनाखक, बौ््क एवं ववचाराखक 
कौशल का ववकास

अनुचेद :-पेडर ंका महत , खेलर ंका 
महत       पत:- 1. वमत / सखी कर 
कका मे पथम आने पर बिाा पत्     
2. वमत / सखी कर जनवदन का 
वनमंतण देते हए पत्

जीवन मे वृकर ंके महत एवं खेलर ं
की भूवमका से अवित करवाना तथा 
अनौपचाहरक पतर ंके पारप के 
संबंि मे जानकारी पदान करना

शवण एवं लेखन वववि https://youtu.be/xxx_0dnDNz0?featur
e=shared

रचनाखक एवं अवभव्य कौशल का 
ववकास

February 

अनुचेद:- पहरशम का महत ,        
समय का महत   पत:-1.वमत/सखी 
कर भाा के वववाह का वनमंतण देते 
हए पत                2. वमत/सखी कर 
जनवदन पर बिाा देते हए पत्

बचर ंकर समय एवं पहरशम के 
महत से अवित करवाते हए जीवन 
मे सद्व आिे बढने के वलए पेहरत 
करना तथा लेखन संबंिी तुवमयर ंकर 
दूर करना्

शवण एवं लेखन वववि https://youtu.be/DvyLp9rtmJk?feature
=shared

रचनाखक एवं अवभव्य कौशल का 
ववकास

March                                                                ध् िीय आवधिक परीक्

https://youtu.be/DvyLp9rtmJk?feature=shared
https://youtu.be/xxx_0dnDNz0?feature=shared
https://youtube.com/watch?v=hG-I4cDkiMo&feature=shared
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.stanwell.dreamstairs

